
L’AFIJ VOUS PROPOSE : 

 L’ACTION INDIVIDUELLE POUR L’EMPLOI DES ETUDIANTS ET JEUNES 

DIPLOMES EN SITUATION DE HANDICAPS  

DES MODULES DE FORMATION AUX TECHNIQUES DE RECHERCHE 

D’EMPLOI 

 

 

Services gratuits 

Dans le but de vous aider dans votre recherche d’emploi, de stage, de contrat en 

alternance, l’AFIJ, Association pour Faciliter l’Insertion professionnelle des Jeunes 

diplômés, vous propose de bénéficier de l’Action pour l’Emploi des Etudiants 

Handicapés, soutenue par l’AGEFIPH Bourgogne Franche Comté. 

De plus, vous pouvez aussi participer à ses modules de formation aux techniques 

de recherche d’emploi afin d’optimiser vos candidatures et vos différentes 

démarches.  

Ces sessions ont lieu régulièrement à l’AFIJ au 17 rue Paul Cabet à Dijon (à côté de 

la place du 30 Octobre). Elles sont animées de manière collective (groupe de 10 

jeunes) par une chargée de mission en insertion professionnelle qui vous donnera un 

maximum de conseils pour vous aider dans votre recherche, selon des thématiques 

spécifiques et adaptées aux difficultés rencontrées par les jeunes diplômés.  

Vous trouverez ci-dessous les thématiques de ces modules  

Le 1er module « Organiser sa recherche d’emploi et valoriser ses acquis » est le seul 

module obligatoire pour pouvoir accéder aux autres. 

• Comment organiser sa recherche d’emploi et valoriser ses acquis ? 

• Comment optimiser son CV ? 

• Optimiser ses lettres de motivation 

• Préparer ses entretiens d’embauche 

 

Le Relais est ouvert 

du lundi au jeudi  

de 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 
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